Szkota Psychoterapii
Hormon JO Instytut Rozwoju Terapii Poznawczo-Behawioralnej Harmon]a sp. z o.0.
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REGULAMIN PROGRAMU STYPENDIALNEGO

Szkoty Psychoterapii Harmonja

§ 1. Postanowienia ogdlne

Program Stypendialny Szkoty Psychoterapii HarmonJa (,Program”) ma na celu wsparcie os6b
podejmujgcych czteroletnie szkolenie z psychoterapii poznawczo-behawioralnej, ktére:

a) znajdujg sie w trudniejszej sytuacji ekonomicznej
oraz

b) realizujg dziatalno$¢ zawodowg lub spoteczng o szczegdélnym znaczeniu dla dostepnosci
wsparcia psychologicznego i psychoterapeutycznego.

Organizatorem Programu jest Instytut Rozwoju Terapii Poznawczo-Behawioralnej HarmonJa Sp.
z 0.0. (,Szkota”). Program dotyczy uczestnikow szkolenia prowadzonego przez Szkote
Psychoterapii HarmonJa.

§ 2. Liczba i wysoko$¢ stypendiow

1. Stypendium przyznawane jest w wysokosci 50% czesnego obowigzujgcego w danym
roku szkoleniowym.

2. Stypendium przyznawane jest na caty okres ksztatcenia w Szkole, pod warunkiem
spetniania przez Stypendyste kryteriow okreslonych w niniejszym Regulaminie.

3. W celu potwierdzenia dalszego spetniania kryteriéw przyznania stypendium, Stypendysta
zobowigzany jest raz w roku, w terminie wskazanym przez Szkote, ztozy¢ aktualne
oswiadczenia o sytuacji zawodowej i materialnej oraz dokumenty wymagane do jej
weryfikacji.

4. Szkota dokonuje corocznej weryfikacji spetniania warunkéw przyznania stypendium. W
przypadku stwierdzenia, ze Stypendysta nie spetnia kryteriow okreslonych w
Regulaminie, Szkota moze podjaé decyzje o cofnieciu prawa do korzystania ze
stypendium od kolejnego roku szkoleniowego.

5. Nieztozenie wymaganych o$wiadczen lub dokumentéw w wyznaczonym terminie moze
skutkowac¢ zawieszeniem prawa do korzystania ze stypendium do czasu zakonczenia
procesu weryfikacji.

6. W kazdej grupie szkoleniowej przyznawane jest jedno stypendium.
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7. Przez grupe szkoleniowg rozumie sie¢ kazdg Sciezke realizowang w danej lokalizaciji
Szkoty. W roku 2026/2027 przyznawane sg maksymalnie cztery stypendia:

e Gdansk — Sciezka ,4-letnie szkolenie w psychoterapii poznawczo-behawioralnej oséb
dorostych”,

e Gdansk — Sciezka ,4-letnie szkolenie w psychoterapii poznawczo-behawioralnej oséb z
poszerzonym modutem pracy z pacjentem w wieku rozwojowym”

e Warszawa — Sciezka ,4-letnie szkolenie w psychoterapii poznawczo-behawioralnej oséb
dorostych”,

e Warszawa — Sciezka ,4-letnie szkolenie w psychoterapii poznawczo-behawioralnej oséb
z poszerzonym modutem pracy z pacjentem w wieku rozwojowym”

§ 3. Kryteria przyznawania stypendium

1. Stypendium moze zostac przyznane osobie, ktéra zostata zakwalifikowana do udziatu w
szkoleniu.
2. Przy ocenie wnioskéw Komisja bierze pod uwage w szczegdélnosci dwa obszary:

a) Kryterium spoteczne i dochodowe

Ocena sytuacji finansowej kandydata, uwzgledniajgca m.in.: poziom osigganych dochodow,
liczbe osdb pozostajgcych we wspdélnym gospodarstwie domowym, szczegdlne okolicznosci
zyciowe wptywajgce na mozliwosci finansowania szkolenia. Prosimy o wskazanie form umow i
rodzajow zatrudnienia, a takze uzyskanych jednorazowych lub cyklicznych form wsparcia w
postaci dofinansowania ze $rodkéw publicznych lub funduszy unijnych, pozyczek bezzwrotnych,
grantéw i innych form wsparcia finansowego, z ktérego kandydat korzysta.

b) Kryterium dziatalnoSci zawodowej / spotecznej

Ocena zaangazowania kandydata w dziatania stuzgce osobom o utrudnionym dostepie do
pomocy psychologicznej, psychiatrycznej lub spotecznej — jako przewazajgca forma dziatalnosci
zawodowej/spotecznej, a w szczegdlnosci:

e zatrudnienie w podmiotach publicznej ochrony zdrowia, w tym jednostkach NFZ,
jednostkach opieki spotecznej,

e praca z osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym,

e praca z osobami nalezgcymi do grup mniejszosciowych lub narazonych na
dyskryminacje,

e praca z dzie¢mi i mlodziezg w systemie pieczy zastepczej,

e praca z podopiecznymi osrodkdw pomocy spotecznej, centréw ustug spotecznych,
doméw dziecka, osrodkow interwencji kryzysowej, schronisk i podobnych placowek,

e zatrudnienie w organizacji pozarzgdowej,

e inne formy dziatalnos$ci zwiekszajgce dostepnosé pomocy psychologicznej dla grup
wymagajgcych szczegdlnego wsparcia,

3. Spetnienie jednego z kryteriéw nie gwarantuje przyznania stypendium.
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4. Osoba, ktorej zostanie przyznane stypendium na podstawie kryterium dziatalnosci
zawodowej i spotecznej, zobowigzuje sie do kontynuowania w okresie objetym
stypendium dziatalnosci zawodowej lub spotecznej na rzecz oséb znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji zyciowej, oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, oséb
korzystajgcych ze wsparcia instytuciji pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzgdowych lub innych grup wymagajacych szczegdlnego wsparcia.

§ 4. Zasady skladania wnioskéw

1. Nabodr wnioskéw odbywa sie raz w roku.

2. Termin sktadania wnioskow ogtaszany jest przez Szkote na stronie internetowej lub
drogg mailows.

3. Wnhniosek sktadany jest na formularzu udostepnionym przez Szkofe.

4. Whnioskodawca sktada o$wiadczenie o wysokosci dochodu. Szkota moze zgdac
dokumentoéw potwierdzajgcych wysokos¢ dochodu, w szczegdlnosci zaswiadczenia od
pracodawcy, zaswiadczenia z urzedu skarbowego, PIT lub innych dokumentéw
potwierdzajgcych sytuacje materialng, wylgcznie w zakresie niezbednym do weryfikacji
spetniania kryteriow stypendialnych.

5. Stypendysta zobowigzuje sie do niezwtocznego poinformowania Szkoty o ustaniu lub
istotnej zmianie dziatalnosci stanowigcej podstawe przyznania stypendium.

§ 5. Komisja Stypendialna

1. Whnioski rozpatruje Komisja Stypendialna powotana przez Kierownictwo Szkoty.
2. Komisja skfada sie z co najmniej trzech oséb. Komisja dokonuje oceny cato$ciowej
sytuacji kandydata.
3. Komisja moze uwzgledni¢ dodatkowo:
e motywacje do udziatu w szkoleniu,
e potencjalny wptyw ukonczenia szkolenia na jako$¢ swiadczonej pomocy
psychologicznej,
e zgodnos$¢ dziatalnosci kandydata z misjg Szkoty.

§ 6. Przyznanie i utrata stypendium

1. Decyzja Komisji jest ostateczna i nie wymaga uzasadnienia.

2. Wyniki naboru przekazywane sg kandydatom indywidualnie.

3. Stypendium moze zostaé cofniete w przypadku:
a) podania nieprawdziwych informacji we wniosku,
b) skreslenia uczestnika z listy uczestnikow szkolenia,
c) rozwigzania umowy o udziat w szkoleniu.

4. Cofniecie stypendium wywotuje skutek na przysztos¢ i nie powoduje obowigzku zwrotu
wczesniej przyznanej ulgi, chyba ze stypendium zostato przyznane na podstawie
Swiadomie nieprawdziwych oswiadczen.
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5. W przypadku zaprzestania wykonywania dziatalnosci zawodowej lub spotecznej, ktéra
stanowita istotng podstawe przyznania stypendium, Komisja Stypendialna moze dokonac¢
ponownej oceny zasadnosci przyznanego wsparcia. Okoliczno$¢ ta nie powoduje
automatycznej utraty stypendium, jezeli zmiana nastgpita z przyczyn niezaleznych od
stypendysty lub zostata zastgpiona inng dziatalnoscig realizujgca cele Programu
Stypendialnego.

§ 7. Dane osobowe

1. Dane osobowe zawarte we wnioskach stypendialnych przetwarzane sg przez Instytut
Rozwoju Terapii Poznawczo-Behawioralnej HarmonJa sp. z 0.0. w celu przeprowadzenia
postepowania stypendialnego, przyznania stypendium oraz realizacji obowigzkow
zwigzanych z Programem Stypendialnym.

2. Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ochronie
danych osobowych, w szczegdlnosci Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 (RODO).

3. Szczegotowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych zawiera klauzula
informacyjna Administratora.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. Regulamin obowigzuje od dnia jego opublikowania.

2. Szkota zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

3. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie majg postanowienia umowy o udziat w
szkoleniu oraz przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego.
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ZALACZNIK 1

WNIOSEK O PRZYZNANIE STYPENDIUM

Dane wnioskodawcy

IMig i NAZWISKO: .....oiiiiiiiiii i
Adres e-malil: ....cccoeeiiiiiiii s
TelETON: e
Lokalizacja szkolenia: .........cccoccueeieiiiiieie e
Sciezka SZKOIBNIOWA: .........ccoveveeeeeeeeeeee e

ROK SZKOIENIA: ....eeeeiieiiiiee e

CZESC | - OSWIADCZENIE DOTYCZACE SYTUACJI FINANSOWEJ
Liczba os6b pozostajgcych we wspdlnym gospodarstwie domowym:
01

02

(K]

04

O 5 lub wiecej

Sredni miesieczny dochdd netto przypadajgcy na jedng osobe w gospodarstwie domowym:
O ponizej 2 000 zt

0 2 001-3 000 zt

O 3001-4 000 zt

O 4 001-5 000 zt

O powyzej 5 000 zt
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Prosimy opisa¢ krotko swoja sytuacje finansowg i okolicznosci, ktére wpltywaja na
mozliwos$¢ sfinansowania szkolenia:

CZESC Il - DZIALALNOSC ZAWODOWA LUB SPOLECZNA

Prosimy zaznaczy¢ wszystkie odpowiedzi, ktére maja zastosowanie:

O Pracuje w publicznym systemie ochrony zdrowia (NFZ)

[0 Pracuje w organizacji pozarzgdowej

O Pracuje z osobami zagrozonymi wykluczeniem spotecznym

O Pracuje z osobami znajdujgcymi sie w kryzysie psychicznym

O Pracuje z dzieémi lub mtodziezg w systemie pieczy zastepczej

O Pracuje z podopiecznymi pomocy spotecznej

O Pracuje z osobami nalezgcymi do grup mniejszosciowych lub narazonych na dyskryminacje
O Prowadze dziatalno$¢ wolontariackg

O Inna dziatalnos¢ o charakterze spotecznym (opisz ponizej)

Prowadze wiasng dzialalnosé gospodarcza (prosimy zaznaczy¢ wiasciwe)
O Tak

O Nie
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Opis dziatalnosci zawodowej lub spotecznej:

CZESC Il - MOTYWACJA / PLANY ZAWODOWE

Dlaczego ubiegasz sie o stypendium i jaki wptyw na Twoja prace zawodowg bedzie miato
ukonczenie szkolenia?
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ZALACZNIK 2

OSWIADCZENIA DO WNIOSKU O PRZYZNANIE STYPENDIUM

1. Oswiadczam, ze wszystkie informacje podane przeze mnie we wniosku sg zgodne z
prawda.

2. Jestem swiadomy(-a), ze podanie nieprawdziwych informacji moze skutkowac cofnieciem
przyznanego stypendium.

3. Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z Regulaminem Programu Stypendialnego i
akceptuje jego postanowienia. Jestem swiadomy(-a), ze w celu weryfikacji spetniania
kryteriow uprawniajgcych do otrzymania lub zachowania stypendium Szkota moze
zazada¢ przedstawienia dokumentéw potwierdzajgcych wysokos$¢ dochodéw oraz
sytuacje materialng, w zakresie niezbednym do oceny mojego uprawnienia do
korzystania ze stypendium.

4. Przyjmuje do wiadomosci, ze moje dane osobowe bedg przetwarzane przez Instytut
Rozwoju Terapii Poznawczo-Behawioralnej HarmondJa sp. z 0.0. w celu przeprowadzenia
postepowania stypendialnego oraz realizacji Programu Stypendialnego.

5. Oswiadczam, ze zamierzam przez caty okres uczestnictwa w Szkole Psychoterapii
HarmondJa prowadzi¢ dziatalno$¢ zawodowa lub spoteczng stuzgcg zwiekszaniu
dostepnosci pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej lub spotecznej dla osoéb i
grup wymagajgcych szczegodlnego wsparcia oraz informowaé Szkote o istotnych
zmianach w tym zakresie.

Data: ..coooeeeeiie

Podpis: ..o,



